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ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ 

ЛЕТНЕГО ЛАГЕРЯ «Лето солнышком согрето» 

при МБОУ Шерекинской средней общеобразовательной школе в 2025 году 

 

 № 

п/

п 

Дат

а 

Мероприятие 

Байбакова  1 02.0

6 

9.00-9.05 –  Перекличка (сферум)  
9:05-9:25. Рубрика « 5 минут здоровья»  

1. Веселая утренняя 

зарядка https://rutube.ru/video/7d29dad68c313262f35f0f008a18be5f/?r=plwd 

2. Гигиена тела https://rutube.ru/video/cddace7d4ca379909dd1f3c71b71031c/?r=plwd  

9.00-9.30 Завтрак (самостоятельное время)  

10:00-11.00 Час полезных дел (самостоятельное время, выполнение домашних 

обязанностей)  

11:15-11:30. Правовой час «Азбука прав ребёнка со Смешариками  

https://rutube.ru/video/6ac43df2ca55d93be7542273f5891543/?r=plwd  

11:30-13:00. Творческая мастерская - конкурс рисунков «Лето»  

13:15-14:00. Подведения итогов творческого конкурса « Лето»  

13:00. -13.30 Обед. Отдых (самостоятельное время)  

13.30- 14.30 Просмотр мультфильма о дружбе  

https://rutube.ru/video/dd0a24f6daf6d4d2b785b1176ffb434e/?r=plwd 

Подвижные игры на свежем воздухе.  

14.00-14.15 Волшебная книга МЧС. Правила поведения на водоемах. 

https://rutube.ru/video/e6fc7029df22273219a1575677230e8d/?r=plwd 

14.15-14.30 Подведение итогов дня! 
Молокоед

ов  

2 03.0

6 

9.00-9.15 – Перекличка в общем чате. 

9.15-9.30 – Зарядка 
https://rutube.ru/video/97a5270798390ee31e7e14421f2004ea/?r=plwd 

99.00-9.30 Завтрак (самостоятельное время)  

10:00-11.00 Час полезных дел (самостоятельное время, выполнение домашних 

обязанностей)  

11:15-11:30. Задачки на логику – « УникУм» 

https://rutube.ru/video/63ba5936dfd23d30204b5239976f3f48/?r=plwd 

11:30-13:00.Викторина  « Все профессии важны». 

https://rutube.ru/video/71791c88ae7acf58cc9cd3a85ef37679/?r=plwd  

13:15-14:00. Конкурс слоганов . Игра «Состав 

слова» https://rutube.ru/video/9489188ce243594b3b878334a7c1dd10/?r=plwd 

13:00. -13.30 Обед. Отдых (самостоятельное время)  

13.30- 14.30 Просмотр мультфильма о профессиях 

https://rutube.ru/video/d5933178e7752eae06d3cba023a35035/?r=plwd 

Подвижные игры на свежем воздухе.  

14.00-14.15 Волшебная книга МЧС.  Правила безопасности 

дома.https://rutube.ru/video/47b8402b0bd00c22956f7ad6ab10146d/?r=pl

https://rutube.ru/video/7d29dad68c313262f35f0f008a18be5f/?r=plwd
https://rutube.ru/video/cddace7d4ca379909dd1f3c71b71031c/?r=plwd
https://rutube.ru/video/6ac43df2ca55d93be7542273f5891543/?r=plwd
https://rutube.ru/video/dd0a24f6daf6d4d2b785b1176ffb434e/?r=plwd
https://rutube.ru/video/e6fc7029df22273219a1575677230e8d/?r=plwd
https://rutube.ru/video/97a5270798390ee31e7e14421f2004ea/?r=plwd
https://rutube.ru/video/63ba5936dfd23d30204b5239976f3f48/?r=plwd
https://rutube.ru/video/71791c88ae7acf58cc9cd3a85ef37679/?r=plwd
https://rutube.ru/video/9489188ce243594b3b878334a7c1dd10/?r=plwd
https://rutube.ru/video/d5933178e7752eae06d3cba023a35035/?r=plwd
https://rutube.ru/video/47b8402b0bd00c22956f7ad6ab10146d/?r=plwd


wd14.15-14.30 Подведение итогов дня! 

Торохова, 

Пехова 

3 04.0

6 

8.30-8.45 Перекличка  

8.45-9.00 Рубрика « 5 минут здоровья»  

 Веселая МУЛЬТ-

зарядка https://rutube.ru/video/03c5f31126406d452535b1e1fa552509/?r=plwd  

9:00-9.30 Завтрак (самостоятельное время)  

9.30-10.30. Час полезных дел (самостоятельное время, выполнение домашних 

обязанностей)  

10.30-11:30.Познавательная лекция - Домашняя Обсерватория. Почему мир цветной? 

Подарки радуги. https://rutube.ru/video/6b205c28b3cd2adf3266fb80efc7a984/?r=plwd 

11:30-13:00. Творческая мастерская 

https://rutube.ru/video/c3b335ee8684bf0c3eab31a11c507edd/?r=plwd  

13:00-13.30. Обед, отдых (самостоятельное время)  

13.30-14.00. Минутки здоровья (ПДД). Детский развивающий мультфильм "Дорожные 

знаки для детей" https://rutube.ru/video/710db89d4044ca28a25036beb820c6fa/?r=plwd  

14.00-14.30.Подведение итогов дня, анонс на следующий день 

 

  

Лагута 

4 05.0

6 

8.30-8.45 Перекличка  

8.45-9.00 Рубрика « 5 минут здоровья»  

. Веселая МУЛЬТ-зарядка 

https://rutube.ru/video/eec4e5e4d06e11e4aa77ba196dca75c9/?r=plwd  

  9.00-9.30 Завтрак (самостоятельное время)  

10:00-11.00 Час полезных дел (самостоятельное время, выполнение домашних 

обязанностей)  

11:15-11:30. Видеозанятие «А.С.Пушкин. Биография для детей» 

https://rutube.ru/video/f1076ca018aeb7c53e9ef271a98a7005/?r=plwd   

11:30-13:00. Мастер-класс «Мастера бумажных дел» 

https://rutube.ru/video/d146e2d61d172c5d213553a8f58acb31/?r=plwd 

13:15-14:00.«Онлайн-викторина «В мире сказок»» 

https://rutube.ru/video/eb1dad441813b944247682289831a653/?r=plwd  

13:00. -13.30 Обед. Отдых (самостоятельное время)  

13.30- 14.30 «Сторонка русская, родная» (Разучивание русских 

народных песен)   

14.00-14.15Волшебная книга МЧС. Правила 
безопасности дома. 
https://rutube.ru/video/401cf7a1f625c74be701f3690fe4b353/?r
=plwd  
 

14.15-14.30 Подведение итогов дня! 

 

https://rutube.ru/video/03c5f31126406d452535b1e1fa552509/?r=plwd
https://rutube.ru/video/6b205c28b3cd2adf3266fb80efc7a984/?r=plwd
https://rutube.ru/video/c3b335ee8684bf0c3eab31a11c507edd/?r=plwd
https://rutube.ru/video/710db89d4044ca28a25036beb820c6fa/?r=plwd
https://rutube.ru/video/eec4e5e4d06e11e4aa77ba196dca75c9/?r=plwd
https://rutube.ru/video/f1076ca018aeb7c53e9ef271a98a7005/?r=plwd
https://rutube.ru/video/d146e2d61d172c5d213553a8f58acb31/?r=plwd
https://rutube.ru/video/eb1dad441813b944247682289831a653/?r=plwd
https://rutube.ru/video/401cf7a1f625c74be701f3690fe4b353/?r=plwd
https://rutube.ru/video/401cf7a1f625c74be701f3690fe4b353/?r=plwd


Торохова  5 06.0

6 

8.30-8.45 Перекличка  

8.45-9.00 Рубрика « 5 минут здоровья»  

1. Веселая утренняя 

зарядка https://rutube.ru/video/4b029e41d82710a62e2390103aee1658/?r=plwd   

2. Гигиена  

9.00-9.30 Завтрак (самостоятельное время)  

10:00-10.30 Поделки из природного материала 

https://rutube.ru/video/f9e17193e5ccde86a7c175c36f0e471b/?r=plwd   

11:15-11:30. Занятие « Изготовление поделки ». 

11:30-13:00. Полезные поделки из подручного материала . 

https://rutube.ru/video/3af0de5ede0c9259965c250be7f85b62/?r=plwd  

13:15-14:00. Изготовление бабочки своими руками . Просто и быстро. 

13:00. -13.30 Обед. Отдых (самостоятельное время)  

13.30- 14.30 Конкурс рисунков на тему « Луг» 

14.00-14.15Волшебная книга МЧС. 

https://rutube.ru/video/135f037cb4e7b23ed6c56a96cdf8116d/?r=plwd  

14.15-14.30 Подведение итогов дня! 

 

Голенькова 

Форова  

6 07.0

6 

8.30-8.40 Перекличка  

8.40-9.00 Рубрика « 5 минут здоровья»  

Танцевальная утренняя разминка. 

https://rutube.ru/video/c885dc2aab49c0028013e430384cc0a5/?r=plwd  

Гигиена тела  

9:00-9.30Завтрак (самостоятельное время)  

9.30- 10.30Час полезных дел (самостоятельное время, выполнение домашних 

обязанностей)  

10.30-11:30. Здоровое питание ДЕВИЗ ДНЯ «Пчёлка Умняша: полезные и вредные 

продукты!»  

https://rutube.ru/video/424a0a9dbb18920cc7a6b8a4dadf3bf9/?r=plwd   

11:30-12:00 1.Экологический мультфильм для детей "Мальчик и Земля"  

https://rutube.ru/video/3c81368af49237c3d77bb77c4182bc4a/?r=plwd  

2.Развлечёба «Про экологию».  

https://rutube.ru/video/a94a95fb33041cf09d3e7346fd70dd74/?r=plwd  

12:00-12:30 Конкурс рисунков «Сохраним планету Земля». 

12:30-13:00 Сбор и выставка рисунков  «Сохраним планету Земля»  

13:00- 13.30 Обед, отдых (самостоятельное время)  

13.30-14.00 Онлайн викторина « Природа я и мы». 

https://rutube.ru/video/13005218d58d14c692243eec47501b5c/?r=plwd  

14.00-14.15 Волшебная книга МЧС. Опасные места для игр. 

https://rutube.ru/video/135f037cb4e7b23ed6c56a96cdf8116d/?r=plwd  

14.15-14.30 Подведение итогов дня. 

 

Василенко

в  

7 09.0

6 

8:30-8:40 Перекличка  

8:40-9:00. Рубрика « 5 минут здоровья»  

1.Танцевальная утренняя разминка. БУДЬТЕ ЗДОРОВЫ И БОДРЫ!  

  https://rutube.ru/video/0ef4ba96d276b08183e41a8a493dd70a/?r=plwd  

9:00-9:30 Завтрак (самостоятельное время)  

9:30-10:30 Час полезных дел (самостоятельное время, выполнение домашних 

обязанностей)  

10:30-11:00 ЭРМИТАЖ - ДЕТЯМ. Познавательная 

экскурсия для детей в Эрмитаже.Даже 

https://rutube.ru/video/4b029e41d82710a62e2390103aee1658/?r=plwd
https://rutube.ru/video/f9e17193e5ccde86a7c175c36f0e471b/?r=plwd
https://rutube.ru/video/3af0de5ede0c9259965c250be7f85b62/?r=plwd
https://rutube.ru/video/135f037cb4e7b23ed6c56a96cdf8116d/?r=plwd
https://rutube.ru/video/c885dc2aab49c0028013e430384cc0a5/?r=plwd
https://rutube.ru/video/424a0a9dbb18920cc7a6b8a4dadf3bf9/?r=plwd
https://rutube.ru/video/3c81368af49237c3d77bb77c4182bc4a/?r=plwd
https://rutube.ru/video/a94a95fb33041cf09d3e7346fd70dd74/?r=plwd
https://rutube.ru/video/13005218d58d14c692243eec47501b5c/?r=plwd
https://rutube.ru/video/135f037cb4e7b23ed6c56a96cdf8116d/?r=plwd
https://rutube.ru/video/0ef4ba96d276b08183e41a8a493dd70a/?r=plwd


взрослым интересно! 

https://rutube.ru/video/25804c863c5780917896da50972c6cb3/?r=plwd    

11:00-13:00 Виртуальная экскурсия по Санкт 

Петербургу  
https://rutube.ru/video/13213db899b90d6ace7f8b72e5ae6a8f/?r=plwd  

13:00-13:30. Обед, отдых (самостоятельное время)  

13.30-14: 00 Игры народов России 

https://rutube.ru/video/10410dbadd9190cf03f0bdecfec3d2a4/?r=plwd  

14.00-14.15 Волшебная книга МЧС. Безопасные блины. 

https://rutube.ru/video/1bd26b5eee0bca4e2e02d1e5bb91faa9/?r=plwd   

14.15-14.30 Подведение итогов дня 

 

Маленкина 8 

 

 

 

 

 

 

10.0

6 

8:30-8:40 Перекличка  

8:40-9:00. Рубрика « 5 минут здоровья»  

 Зарядка 

https://rutube.ru/video/a100eb7cbf676c6c93b075b5fb7be791/?r=plwd  
9:00-9:30 Завтрак (самостоятельное время)  

9:30-10:30 Час полезных дел (самостоятельное время, выполнение домашних 

обязанностей 

10.30-11:30 – Загадки для детей / Где искать сокровища ? 

https://rutube.ru/video/cb41e2206dc965856ef0e5b170066a04/?r=plw

d 
11.30-12.30 Час полезных дел (самостоятельное время, выполнение домашних 

обязанностей)  

12:30-13:30. Обед, отдых (самостоятельное время)  

13.30-13: 40 Видео  «О братьях наших меньших» 

https://rutube.ru/video/4a143672da5d4ea2b87e673a3d2a0615/?r=plw

d  

13.40 –14.00 –Фото любимого домашнего питомца. 

14.00-14.15 Волшебная книга МЧС. Правила вызова спасателей. 

https://rutube.ru/video/4b2d7cf67972b5ade291fa2425b22033/?r=plw

d  

14.15-14.30– Обсуждение в чате, итоги дня (в сферум). 

Пехова  9 11.0

6 

8:30-8:40 Перекличка  

8:40-9:00. Рубрика « 5 минут здоровья»  

 Зарядка 

https://rutube.ru/video/85d981e081ae70b73ca2fc748835aeca/?r=plwd  
9:00-9:30 Завтрак (самостоятельное время)  

9:30-10:30 Час полезных дел (самостоятельное время, выполнение домашних 

обязанностей 

10.30 – 11.50 – Развивающие мультики 
https://rutube.ru/video/8976f3a70b6864afcb27af9b4ad76bbe/?r=plwd  

11.50-13.00 ОЛИМПИАДА «Открываем Курскую 

область» 
https://rutube.ru/video/2cc64dd207a6817c1b8081d339dcc235/?r=plw

d  
13:00-13:30. Обед, отдых (самостоятельное время)  

13.30-14: 00 –Свободное время (досуг, прогулка). 

https://rutube.ru/video/25804c863c5780917896da50972c6cb3/?r=plwd
https://rutube.ru/video/13213db899b90d6ace7f8b72e5ae6a8f/?r=plwd
https://rutube.ru/video/10410dbadd9190cf03f0bdecfec3d2a4/?r=plwd
https://rutube.ru/video/1bd26b5eee0bca4e2e02d1e5bb91faa9/?r=plwd
https://rutube.ru/video/a100eb7cbf676c6c93b075b5fb7be791/?r=plwd
https://rutube.ru/video/cb41e2206dc965856ef0e5b170066a04/?r=plwd
https://rutube.ru/video/cb41e2206dc965856ef0e5b170066a04/?r=plwd
https://rutube.ru/video/4a143672da5d4ea2b87e673a3d2a0615/?r=plwd
https://rutube.ru/video/4a143672da5d4ea2b87e673a3d2a0615/?r=plwd
https://rutube.ru/video/4b2d7cf67972b5ade291fa2425b22033/?r=plwd
https://rutube.ru/video/4b2d7cf67972b5ade291fa2425b22033/?r=plwd
https://rutube.ru/video/85d981e081ae70b73ca2fc748835aeca/?r=plwd
https://rutube.ru/video/8976f3a70b6864afcb27af9b4ad76bbe/?r=plwd
https://rutube.ru/video/2cc64dd207a6817c1b8081d339dcc235/?r=plwd
https://rutube.ru/video/2cc64dd207a6817c1b8081d339dcc235/?r=plwd


14.00-14.15 Волшебная книга МЧС. Правила поведения на природе. 

https://rutube.ru/video/319811498249092b09d5592c4967fbee/?r=plw

d  

14.15 –14.30 – Обсуждение в чате, итоги дня 

(Обмен мнениями в сферум) 

Лагута  

Байбакова 

10 12.0

6 

8:30-8:40 Перекличка  

8:40-9:00. Рубрика « 5 минут здоровья»  

 Зарядка 

https://rutube.ru/video/c5d5bf3be64fc059d603a46a630e065f/?r=plwd  
9:00-9:30 Завтрак (самостоятельное время)  

9:30-10:30 Час полезных дел (самостоятельное время, выполнение домашних 

обязанностей 

10.30-11.00 –Делаем самолетик из бумаги своими 

руками 
https://rutube.ru/video/078a35ccfb1faa54c69bd2ee3e8e5e41/?r=plwd  

11.00-12.00 - Мастер-класс «открытки ко дню России» 

https://rutube.ru/video/a2235c6c4b630c60ecd70874e62eafef/?r=plwd  

12.00-13.00 – Флешмоб «День России» 
13:00-13:30. Обед, отдых (самостоятельное время)  

13.30-14: 00 –Свободное время (досуг, прогулка). 

14.00-14.15 Волшебная книга МЧС: "Первичные средства пожаротушения» 

https://rutube.ru/video/fb9b501f8fb70b79b25821333f04bdb0/?r=plwd  

14.15-14.30 - Обсуждение в чате (Обмен мнениями по названию 

и девизу команды в сферум) 

Голенькова  11 13.0

6 

8:30-8:40 Перекличка  

8:40-9:00. Рубрика « 5 минут здоровья»  

 Зарядка 

 

https://rutube.ru/video/dc608221cc5b07fb72d2052dd45efb26/?r=plw

d  
9:00-9:30 Завтрак (самостоятельное время)  

9:30-10:30 Час полезных дел (самостоятельное время, выполнение домашних 

обязанностей 

10.30-11.30 ИНТЕРЕСНЫЕ ФАКТЫ О НАШЕЙ ПЛАНЕТЕ ЗЕМЛЯ 
 

https://rutube.ru/video/a3c1fd4276da733c5464fad3cce930fb/?r=plwd  

 

11.30-13.00 - Конкурс туристских блюд «Дежурный по кухне» 
13:00-13:30. Обед, отдых (самостоятельное время)  

13.30-14: 00 –Свободное время (досуг, прогулка). 

14.00-14.15 Волшебная книга МЧС:Опасные факторы пожара 

https://rutube.ru/video/9f1086494ff0455e951dcc09c900fac0/?r=plwd  

14.15-14.30 - Обсуждение в чате, итоги дня (в сферум). 

Соколова 12 14.0

6 

8:30-8:40 Перекличка  

8:40-9:00. Рубрика « 5 минут здоровья»  

 Зарядка 

https://rutube.ru/video/9763124f9203881a01e61d0bd8e2d3ce/?r=plw

https://rutube.ru/video/319811498249092b09d5592c4967fbee/?r=plwd
https://rutube.ru/video/319811498249092b09d5592c4967fbee/?r=plwd
https://rutube.ru/video/c5d5bf3be64fc059d603a46a630e065f/?r=plwd
https://rutube.ru/video/078a35ccfb1faa54c69bd2ee3e8e5e41/?r=plwd
https://rutube.ru/video/a2235c6c4b630c60ecd70874e62eafef/?r=plwd
https://rutube.ru/video/fb9b501f8fb70b79b25821333f04bdb0/?r=plwd
https://rutube.ru/video/dc608221cc5b07fb72d2052dd45efb26/?r=plwd
https://rutube.ru/video/dc608221cc5b07fb72d2052dd45efb26/?r=plwd
https://rutube.ru/video/a3c1fd4276da733c5464fad3cce930fb/?r=plwd
https://rutube.ru/video/9f1086494ff0455e951dcc09c900fac0/?r=plwd
https://rutube.ru/video/9763124f9203881a01e61d0bd8e2d3ce/?r=plwd


d  
9:00-9:30 Завтрак (самостоятельное время)  

9:30-10:30 Час полезных дел (самостоятельное время, выполнение домашних 

обязанностей 

10.30-13.00 - мультфильм Петя и Волк 

https://rutube.ru/video/ad7b47a87b4c01d041d7633b3d0e85cf/?r=plw

d   
13:00-13:30. Обед, отдых (самостоятельное время)  

13.30-14: 00 –Свободное время (досуг, прогулка). 

14.00-14.15 Волшебная книга МЧС:Правила безопасности 

при использовании электроприборов 
https://rutube.ru/video/1d466a587696361f0ddfc90ac59ce5c2/?r=plwd  

14.15-14.30 Обсуждение в чате, итоги дня (в сферум) 

Маленкина 

Василенко

в 

13 16.0

6 

8:30-8:40 Перекличка  

8:40-9:00. Рубрика « 5 минут здоровья»  

 Зарядка 

 

https://rutube.ru/video/01b52fd990b3b5920e7643f53ca09084/?r=plw

d  
9:00-9:30 Завтрак (самостоятельное время)  

9:30-10:30 Час полезных дел (самостоятельное время, выполнение домашних 

обязанностей 

10.30-13.00 Маша и Медведь в кино  
https://маша-и-медведь-парк-чудес.кине.рф  
13:00-13:30. Обед, отдых (самостоятельное время)  

13.30-14: 00 –Свободное время (досуг, прогулка). 

Петя Иванов" мультфильм о здоровом образе 

жизни 
https://rutube.ru/video/c6e1160090edec7fc52681544df673bd/?r=plwd  

14.00-14.15 Азбука безопасности в Интернете 
https://rutube.ru/video/62d492c2681bf5e93e349288331f0e47/?r=plw

d  

14.15-14.30 - Обсуждение в чате, итоги дня (Обмен мнениями в 

сферум) 

https://rutube.ru/video/ad7b47a87b4c01d041d7633b3d0e85cf/?r=plwd
https://rutube.ru/video/ad7b47a87b4c01d041d7633b3d0e85cf/?r=plwd
https://rutube.ru/video/1d466a587696361f0ddfc90ac59ce5c2/?r=plwd
https://rutube.ru/video/01b52fd990b3b5920e7643f53ca09084/?r=plwd
https://rutube.ru/video/01b52fd990b3b5920e7643f53ca09084/?r=plwd
https://маша-и-медведь-парк-чудес.кине.рф/
https://rutube.ru/video/c6e1160090edec7fc52681544df673bd/?r=plwd
https://rutube.ru/video/62d492c2681bf5e93e349288331f0e47/?r=plwd
https://rutube.ru/video/62d492c2681bf5e93e349288331f0e47/?r=plwd


Бобровская  14 17.0

6 

8:30-8:40 Перекличка  

8:40-9:00. Рубрика « 5 минут здоровья»  

 Зарядка 

 

https://rutube.ru/video/d04cf81209c26974af11b1caa2656d41/?r=plwd  
9:00-9:30 Завтрак (самостоятельное время)  

9:30-10:30 Час полезных дел (самостоятельное время, выполнение домашних 

обязанностей 

9:00-9:30 Завтрак (самостоятельное время)  

9:30-10:30 Час полезных дел (самостоятельное время, выполнение домашних 

обязанностей 

10.30-13.00 ДЕТСКАЯ СОВЕТСКАЯ РАЗВИВАЮЩАЯ 

МУЗЫКА 
https://rutube.ru/video/f42d927314ad8ba7129db5582d6bfce0/?r=plwd  

13:00-13:30. Обед, отдых (самостоятельное время)  

13.30-14: 00 –Свободное время (досуг, прогулка). 

14.00-14.15Волшебная книга МЧС Печное 

отопление Мультсериал от МЧС для малышей 
https://rutube.ru/video/f26661d8109df30d64f9af94d0ea2a00/?r=plwd  

14.15-14.30 - Обсуждение в чате, итоги смены, просмотр 

видеоролика (Обмен мнениями в сферум) 

Молокоед

ов  

15 18.0

6 

8:30-8:40 Перекличка  

8:40-9:00. Рубрика « 5 минут здоровья»  

 Зарядка 

https://rutube.ru/video/eeaa403b2533cadcddaa67740594495c/?r=plw

d  
9:00-9:30 Завтрак (самостоятельное время)  

9:30-10:30 Час полезных дел (самостоятельное время, выполнение домашних 

обязанностей 

й 

10.30-13.00 Компьютер 

https://rutube.ru/video/d4ef8b284effed2592d2b7b4d9df74f1/?r=plwd    

13:00-13:30 Обед, отдых (самостоятельное время) 

13.30-14.30 –Свободное время (досуг, прогулка). 

14.00-14.15ВОЛШЕБНАЯ КНИГА МЧС. ОПАСНОСТЬ 

ПИРОТЕХНИЧЕСКИХ СРЕДСТВ 
https://rutube.ru/video/083a8ec7a683834a67cd9a7fbac455cf/?r=plwd  

14.15-14.30 Обсуждение в чате, итоги дня (в сферум). 

Форова 

Бобровская 

16 19.0

6 

8:30-8:40 Перекличка  

8:40-9:00. Рубрика « 5 минут здоровья»  

 Зарядка 

https://rutube.ru/video/4e2df42fb261bb147869d5531c81fa52/?r=plwd  
9:00-9:30 Завтрак (самостоятельное время)  

9:30-10:30 Час полезных дел (самостоятельное время, выполнение домашних 

обязанностей 

9:00-9:30 Завтрак (самостоятельное время)  

9:30-10:30 Час полезных дел (самостоятельное время, выполнение домашних 

обязанностей 

10.30-13.00 Танцы https://rutube.ru/video/cc974d4348cbf13007173502fb4a8a80/?r=plwd   

13:00-13:30 Обед, отдых (самостоятельное время) 

13.30-14.00 –Свободное время (досуг, прогулка). 

https://rutube.ru/video/d04cf81209c26974af11b1caa2656d41/?r=plwd
https://rutube.ru/video/f42d927314ad8ba7129db5582d6bfce0/?r=plwd
https://rutube.ru/video/f26661d8109df30d64f9af94d0ea2a00/?r=plwd
https://rutube.ru/video/eeaa403b2533cadcddaa67740594495c/?r=plwd
https://rutube.ru/video/eeaa403b2533cadcddaa67740594495c/?r=plwd
https://rutube.ru/video/d4ef8b284effed2592d2b7b4d9df74f1/?r=plwd
https://rutube.ru/video/083a8ec7a683834a67cd9a7fbac455cf/?r=plwd
https://rutube.ru/video/4e2df42fb261bb147869d5531c81fa52/?r=plwd
https://rutube.ru/video/cc974d4348cbf13007173502fb4a8a80/?r=plwd


14.00-14.15Волшебная книга МЧС Опасные 

насекомые 
https://rutube.ru/video/826e2016fdbdafa57917429261257f54/?r=plwd  

14.15-14.30 - Видеоконференция «Обмен мнениями» (Итоги 

смены, просмотр видеоролика ) (Сферум) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://rutube.ru/video/826e2016fdbdafa57917429261257f54/?r=plwd

